GESUNDHEIT

Neue kostenlose Vortragsreihe ,Medizin
im Zentrum” - Spitzenmedizin hautnah und
einfach erklart

In Kooperation mit der Stadtgemeinde Korneuburg startet im
Herbst das neue kostenlose Gesundheitsforum ,Medizin im
Zentrum”, und im Mittelpunkt steht die aktive und offene Dis-
kussion zu unterschiedlichen Themen.

ir dieses innovative
F Gesundheitsservice 6ff-

net das MedSpace-Arz-
tezentrum am Korneuburger
Hauptplatz fiir alle Gesund-
heitsinteressierten seine T1i-
ren.
Unter der wissenschaftlichen
Leitung von Dr. Erich Alten-
burger und Prim. Dr. An-
dreas Winkler leiten renom-
mierte Fachexpert:innen im
Rahmen von Vortridgen und
Workshops auf leicht ver-
stdndliche Art und Weise als
Piloten durch den oftmals
verwirrenden Informations-
dschungel zu wichtigen Ge-
sundheitsthemen.

Das Informationsangebot zu
gesundheitlichen Fragestel-
lungen wg. ,,Doktor Google &
Co“liefert in Sekundenschnel-
le eine nahezu uniiberschau-
bare Flut an Fakten, welche
Interessierte oftmals ver-
wirrt und hilflos zuriicklas-
sen. Denn die Suchergebnisse
konnen nicht automatisch
fiir die personliche Situation
iibernommen werden oder
relevant sein.

sUnser Ziel ist es, gemeinsam
mit Top-Expertinnen unseres
Zentrums zu den wichtigsten
Gesundheitsthemen gepriifte
und klar verstindliche Infor-
mationen zu bieten, die fir

Medizin im Zecdrum

Korneuburger Gesundheitsforum

Wissenschaftliche Leitung: Dr. Erich Alten-
burger und Prim. Dr. Andreas Winkler, MSc

Programm (Anderungen vorbehalten)
27.09.2023 - Bewegung als Medikament

(E. Altenburger)

18.10.2023 - Demenz - So kann ich vorbeugen

(A. Winkler)

22.11.2023 - Darmgesundheit (C. Schweitzer)
23.12.2023 - Gesunde Haut

(K. Wippel-Slupetzky)

24.01.2023 - Gesunde Venen (W.Benes)

Ort: MedSpace Korneuburg, Hauptplatz 18/2 0G
/Top HO4, 2100 Korneuburg

Uhrzeit: 18:30-19:30 Uhr
Begrenzte Teilnehmer:innen-Anzahl

Bitte um Anmeldung zur Vortragsreihe unter
+43 2262 73573 oder unter office@medspace.at

Foto: Utah51| adobe.com

die Teilnehmer:innen einen
tatsdchlichen Mehrwert und
einen Beitrag zur Stirkung
der Eigenkompetenz auf dem
Weg hin zu einer gesiinde-
ren Lebensfiihrung bieten
sollen®, erdffnet der Unfall-
chirurg und Sportmediziner
Dr. Altenburger seine Vision.
,Fur das neue Gesundheits-
format laden wir ausgesuchte
Fachexpert:innen ein, um im
direkten Gesprich mit Inter-
essierten brennende Fragen
zu wichtigen Gesundheitsthe-
men zu beantworten.

Dr. Winkler, Neurologe und
Geriater, ergidnzt: ,Bei der
Auswahl der Themen denken
wir insbesondere auch an
jene Gesundheitsbereiche,
die fiir die 50-plus-Genera-
tion von héchstem Interesse
sind. In Osterreich stehen
neben Erkrankungen des Be-
wegungsapparats vor allem
Herz-Kreislauferkrankungen,
Erkrankungen des Gehirns
und Nervensystems neben
psychischen Beeintrichti-
gungen wie Depression und
Angst in fihrender Position
jener Leiden, welche die per-
sonliche Lebensqualitit in
hochstem Mafle beeintrich-
tigen. Aber auch Fragen zur
richtigen Erndhrung, Darm-
gesundheit, Haut- und Venen-

erkrankungen und viele mehr
werden bei ,Medizin im Zent-
rum’ auf der Agenda stehen.”

Ein Beitrag zur
Stirkung des Gesund-
heitsbewusstseins
Unterstlitzt wird das neue
Gesundheitsformat durch
Kooperation mit der Stadtge-
meinde Korneuburg.
Biirgermeister Christian
Gepp betont: ,Korneuburg
hat sich in den letzten Jahren
auch als Gesundheitsstadt
gut etabliert und beherbergt
eine hohe Dichte an hervor-
ragenden Mediziner:innen.
Das neue Korneuburger Ge-
sundheitsforum ,Medizin im
Zentrum’ soll das exzellente
Angebot nutzen und so einen
wertvollen und vor allem
niederschwelligen, kosten-
losen Beitrag zur Stirkung
des Gesundheitsbewusstseins
und der Gesundheitskompe-
tenz unserer Bilirger:innen
fordern.”

Das Angebot richtet sich an
alle Korneuburger:innen ab
18 Jahren, es sind alle Ge-
sundheitsinteressierten bei
,Medizin im Zentrum® herz-
lich willkommen. Die Veran-
staltungen sind kostenlos und
bieten die Chance, Spitzen-
medizin hautnah zu erleben.
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